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信息：约瑟波涛汹涌的人生（创 41：51～52） 
经文：约瑟给长子起名叫玛拿西（就是“使之忘了”的意思），因为他说，“神使

我忘了一切的困苦和我父的全家。”他给次子起名叫以法莲（就是“使之
昌盛”的意思），因为他说，“神使我在受苦的地方昌盛。” 

 

 

 

单独亲近神 

选自《敬拜的秘诀》慕安德烈著 

“耶稣自己祷告”（路九 18）。 

“他……独自又退到山上去了”（约六 15） 

人需要神。神造人是为了他自己，要人单单从他里面得着生命和喜乐。 

人需要单独地亲近神。但是人因为有肉体和世界的情欲，便堕落到暂时并可见之事物

的权势底下。他的恢复就是重新回到父的家里，活在父的同在，父的慈爱和父的交通里面。

救恩就是带领人爱慕并喜悦与神同在。 

人需要单独地与神同在。没有这个，神的光就得不着机会照到人的心里，藉着他神圣

的工作变化他的本性，并且神的丰满也不能充满到他的里面。 

人需要单独地与神同在，将他自己降服在他的圣洁，他的生命，他的慈爱的能力面前。

基督在地上的时候，也需要这个。若是他没有不时地离开那些围绕他的事物，去单独地亲

近神，他就不能在肉身中活出那一个“子”的生命。这一个对于我们岂不更是何等的需要

吗？ 

当我们的主给我们那有福的命令，叫我们进入我们的内室，关上门，单独地祷告我们

在暗中的父的时候，他也给我们应许说，父必要听这样的祷告，并且在人面前，在我们的

生活里，大大地报答我们。 

单独地亲近神——这是真实祷告的秘诀，也是在祷告里得着真实能力的秘诀，也是真

的，活的，与神面对面相交的秘诀，更是得着事奉能力的秘诀。若没有每天单独亲近神，

就没有真的，深的与神交谈，也没有真的，深的圣洁，同时也不能穿上圣灵和能力，更没

有长久的平安和喜乐。除了多多长久地单独亲近神之外，就没有进入圣洁之路。 

每天早晨实习隐密处的祷告，是一个何等不可估量的权利呢？让我们把心放在这上面，

来寻找，寻见，并碰着神。 

我的心哪，花时间，花时间来单独亲近神。以后对你那些以为祷告五分锺就 完了的人

就要觉得惊奇了。 

“我的王，我的神啊，求你垂听我呼求的声音，因为我向你祷告”（诗五 2）。 

“耶和华啊，早晨你必听我的声音；早晨我必向你陈明我的祷告，并要仰望”（诗五 3

直译）。 
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